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Parcours Septembre 2025 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dimanche 07 Septembre 2025 
 

RANDONNEE organisée par la Petite Reine Cessenonaise 
Départ de Cessenon espace de la tuilerie (près de la très haute cheminée) à 7h45 

+ de détails concernant les circuits sur le site du club 
 
 

Dimanche 14 Septembre 2025 
Départ des Meubles Gauthier à 7h45 ( 2025TRI3-0914-STNAZAIRE) 

 https://www.openrunner.com/route-details/21967262 
Béziers – voie partagée -pailhes – murviel -vers causse  - st nazaire- vers aigues vives -cabrerolles -  caussiniojouls –
faugères – castelsec - laurens –  fouzilhon– magalas – puissalicon  – lieuran -béziers 
86KMS 1164m déniv  
Petit parcours st nazaire lentheric laurens  : 14kms en -     
 

                           Dimanche  21 Septembre 2025                                                                                                                             
Départ des Meubles Gauthier à 7h45 ( 2025TRI3-0921-MONTOULIERS)    

https://www.openrunner.com/route-details/21967562                    
Béziers-tabarka -maraussan – maureilhan - montady – capestang – quarante – montouliers –vers bize – cote des pères–
villespassans vers assignan – cazo - cébazan – cazedarnes -réals -murviel – béziers 
83 KMS 927m déniv  
Petit parcours cruzy villespassans   : 10 kms en - 
  
 

                    Dimanche  28 Septembre 2025                                                                                                                                 
Départ des Meubles Gauthier à 7H45 ( 2025TRI2-0504-vélocio ) 

https://www.openrunner.com/route-details/20830035 
Inscription obligatoire devant le casino de Lamalou (fiche disponible sur le site) 

BEZIERS- D909 – hérépian – les aires – Lamalou (inscription)-la pierre plantée – st gervais -vallée de la mare- hérépian – 
voie partagée – béziers             103 Kms 1061m déniv 
Petit parcours: pierre plantée et retour 


