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Parcours Mars 2025 
 
 
 
 
 
 

 

DIMANCHE 02 MARS 
EN PRIORITE : RANDONNEE à CLERMONT L HERAULT Pour le club départ vélo de 
Clermont à 8h00 

Salle Georges Brassens (Rue Paul Bert quartier de la gare) 
https://www.google.com/maps/place/Salle+Georges+BRASSENS/@43.6253218,3.433454
4,637m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0x12b15dca3b7eba79:0xc706b56c1841e433!8m
2!3d43.6253218!4d3.4360293!16s%2Fg%2F11mvsg1gt6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1M
DIxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D 

Voir + d’ infos sur le site du Gazelec 

 
 
80 KMS  832M déniv          DIMANCHE 02 MARS      2025TR11-0302-FARGOUSSIERES 
 
BZS / LESPIGNAN-NISSAN-POILHES-CAPESTANG-QUARANTE-FARGOUSSIERES-D36-D162E-CREISSAN-
PUISSERGUIER-le petit tourmalet-près CAZEDARNES-vers reals - CAZOULS-MARAUSSAN-TABARKA-LE FOUR A 
CHAUX-BEZIERS  
Petit parcours : puisserguier milhau cazouls  
https://www.openrunner.com/route-details/20324113 
DEPART MEUBLES GAUTHIER  A 8H30    
                                                                        
  +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

84KMS 566 M déniv        DIMANCHE 09 MARS      2025TR11-0309-BIZE 
 BZS / TABARKA / MARAUSSAN / MAUREILHAN / CAPESTANG/QUARANTE / MONTOULIERS /BIZE  / 
CABEZAC / ST MARCEL/ SALLELES / OUVEILHAN / CAPESTANG  minervoise  / BEZIERS   
Petit parcours : montouliers argelies ouveilhan  
https://www.openrunner.com/route-details/20334542 
DEPART MEUBLES GAUTHIER  A 8H30     
 
                                    
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
94 KMS 914M déniv            DIMANCHE 16 MARS          2025TR11-0316-CHEMINOTS 
  BEZIERS / MURVIEL / ROQUEBRUN / TARASSAC / LES AIRES / LAURENS / BEZIERS     avec de multiples 
possibilités d agrémenter le parcours par des bosses : bardejean ou retour par plaussenous  ( c’est plus court ….)   

https://www.openrunner.com/route-details/20334600 
DEPART MEUBLES GAUTHIER  A 8H00                  
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
88KMS 803 M déniv        DIMANCHE 23 MARS     2025TR11-0323-CAUSSI 
BEZIERS / BESSAN / MONTBLANC / VALROS / ALIGNAN / MARGON / POUZOLLES / GABIAN / FOUZILHON / 
LAURENS /  vers caussiniojouls / LENTHERIC / CAUSSES / MURVIEL / BEZIERS 
Petit parcours : laurens lentheric direct 
https://www.openrunner.com/route-details/20357599 
DEPART MEUBLES GAUTHIER  A 8H00   
 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++  
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90KMS 585M déniv         DIMANCHE 30 MARS        2025TR12-0330-SERIGNAN 
BEZIERS  / direction LESPIGNAN / 200m après poussan le haut , à gauche sur ptte route vers bayssan /VENDRES / 
LESPIGNAN / FLEURY / SALLES / COURSAN / VINASSAN / ARMISSAN / NARBONNE PLAGE / ST PIERRE / 
PISSEVACHES / PONT ANTISEL / CHICHOULET / VALRAS / SERIGNAN / VILLENEUVE / BZS  

Petit parcours : fleury …. st pierre  

https://www.openrunner.com/route-details/20357913 

  DEPART MEUBLES GAUTHIER  A 8H00 

 


